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實用技巧

• 檢視硬體組件資訊：硬體管理員、CPU-Z

• 磁碟管理：分割磁碟區、硬碟重組(UltimateDefrag)

• 顯示卡管理：GPU-Z監控、更新驅動程式

• 電腦執行監控：工作管理員、資源監視器

• 遠端桌面：遠端桌面連線(固定IP)、chrome遠端桌面

• 網路設定與運用：IP/MAC設定、網路設備設定、分享應用
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課程教學影片與講義
http://www.ym.edu.tw/~cflu/CFLu_course_CompSci.html

檢視硬體組件資訊
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裝置設定 – 裝置驅動程式(DRIVER)

• 連接電腦之硬體裝置，皆需要一組工作命
令，方能作用（軟體硬體）：

• 鍵盤、滑鼠

• 螢幕

• 印表機

• 顯示卡

• 網路攝影機

• 安裝正確與適時更新裝置驅動程式！
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上網搜尋看看驅動程式(顯示卡、主機板、筆電)

檢查最新驅動程式 DRIVER BOOSTER 7
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http://www.iobit.com/
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CPU重要規格
• 型號 Name

• 運作頻率/時脈 Clock

• 核心代號 Code Name

• 封裝 Package

• 快取記憶體 Cache Memory

• 核心數 Cores

• 執行緒數 Threads

• 製程 Technology

• 內建繪圖核心

• 最高功耗 Max TDP
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Download CPU-Z from
http://www.cpuid.com/softwares/cpu-z.html



磁碟管理
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磁碟與檔案管理
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從控制台或電腦管理操作

• 增加作業系統管理與存取
檔案之效能。

工具 功能說明

檔案管理員 顯示檔案清單、資料夾，進行複製、命
名、搬移、刪除與排序檔案等功能。

程式集
(解除安裝程式)

可移除特定程式，同時移除該程式在系
統檔案中的關聯項目。

磁碟分割 建立或刪除磁碟區，以提供檔案存放的
磁碟區塊。

磁碟清理 搜尋並移除不需要的檔案。

磁碟重組 重新組織硬碟上的檔案和未使用的空間，
讓作業系統能更快速地存取資料。

備份和還原 複製儲存媒體的內容到其他儲存位置。同一檔案資料可能儲存在不連續的磁區

磁碟管理
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固態式硬碟

機械式硬碟
(傳統軸承式)

分割硬碟

11/12/2018 Chia-Feng LuHTTP://WWW.YM.EDU.TW/~CFLU

新購置之1TB硬碟



分割硬碟
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• 傳統的硬碟分割MBR，僅支援2TB
• 2TB以上容量硬碟，請務必選擇GPT分割

磁碟重組 – 增加資料存取效能
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http://jackbin.blogspot.com/2007/08/ultimatedefrag.html

UltimateDefrag
磁碟重組軟體

Before After

ULTIMATEDEGRAG 6
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http://www.disktrix.com/index.php

Free for 30 day trial
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WINDOWS 10

分散>10%以上建議進行最佳化



固態硬碟需不需要重組?

• 固態硬碟每個塊的讀取時間基本恒定，其性能好壞主要取決於內部的
主控晶片和快閃記憶體顆粒。採用傳統的磁碟重組程式並不能提高電
腦性能。

• 固態硬碟的擦寫次數有限。磁碟重組是一個資料搬運的過程，會損耗
固態硬碟的壽命，應儘量避免不必要的資料擦寫。

• 固態硬碟有其獨特的“整理”功能。固態硬碟的TRIM功能，在一定程
度上相當於磁片磁碟重組的工作。
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https://www.reneelab.net/how-to-defrag-windows-10.html

顯示卡管理
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顯示卡規格與即時狀態資訊

• 建議維持最新驅動程式

• 有時Windows系統更新會導致驅動程式不相容的問題

• GPU-Z http://www.techpowerup.com/gpuz
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https://www.nvidia.com/en-us/geforce/geforce-experience/
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THE END
ALVIN4016@YM.EDU.TW
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